EVANGELISCHE STIFTUNG ALSTERDOREF:

Bei der ESAwurde
die 6. Bewegungs-
insel eroffnet

An exponierter Stelle direkt am Marktplatz der ESA wurde
am 25.6.2025 die 6. inklusive Bewegungsinsel er6ffnet,
erstellt von unserem Partner playfit GmbH. Zahlreiche
Menschen aus den Einrichtungen, Betreuer und Interes-
sierte aus Politik, Wirtschaft und Sport waren vor Ort.

Thilo von Trott, Vorstandsvorsitzender der ESA sowie
Jonas Leder, Direktor Landessportamt fanden lobende

Worte und waren begeistert von der zentral aber auch im
Granen liegenden Anlage mit rollstuhlgerechtem Unter-
grund. Die Veranstaltung war von Katharina Pohle und
Tina Gopfert vom Bereich Inklusion und Sport der ESA
hervorragend organisiert. Es war ein Fest mit vielen
Bewohnern, die rings um die Anlage leben, Betreuern
und Vereinen. Direkt neben der Bewegungsinsel ist eine
moderne Bocciaflache entstanden. Die Gerate wurden
sofort von zahlreichen Interessierten und Menschen mit
Beeintrachtigungen in Beschlag genommen. Es war eine
fréhliche und begeisternde Atmosphére. Hans Jurgen
Schulke Ubergab dem Inklusions-Team eine Bewegungs-
tasche, gefullt mit zahlreichen Kleingeraten, die das
Training an den Ger&ten ergdnzen werden.

1 Thilo von Trott begriiBt die Giste
2 offizielle Eréffnung, das Band wird durchschnitten
3 Die Bewegungsinsel vor dem Ansturm

4 Ulrike Kloiber, Hans Jiirgen Schulke und Stefani
Burmeister

5 GroBes Interesse am Schultertrainer

6 Jedes Gerat wird ausprobiert

7 Volle Konzentration bei der Ubung

8 v.li. Thorsten Meinberg, Jonas Leder, HJ Schulke

9 Der Crosstrainer wird erklart
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Bewegung an der frischen Luft,
was kann schoéner sein?

UBERALL IN BEWEGUNG
.Wir nutzen regelmaBig die Inklusive Bewegungsinsel (IBI) auf unserer Laufstrecke.”
Diana Otto, EWS Harburg
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DIGITALES. INHALTE. VISUELLES, Schulsport - Viereinssport - Fitness - Therapie





